Information zum Schulschwimmen in Klasse 2

Hallo Schwimmanfanger!

In der 2. Klasse lernt inr innerhalb des Sportunterrichts das Schwimmen.

Das ist sehr schdn, aber auch enorm wichtig fOr euch.

Beim Lermen und Uben werdet ihr von zwei Lehrern unterstitzt, die ausgebildete
Rettungsschwimmer sind und gut auf euch aufpassen.

lhr sollt erfahren, was alles vor Beginn des Schwimmunterrichts zu beachten ist.

Was muss in deine Schwimmtasche hinein?

1. ein Badetuch/groBes Handtuch

2. ein FuBtuch Beim Umziehen kdnnt inr euch draufstellen
und somit bleiben eure FUBe warm.

3. eine Waschtasche Dort sind Duschbad oder Seife und eine kleine
HandwaschbuUrste drin.

4. eine helle Badekappe Auf dieser soll euer Vorname gut leserlich
geschrieben stehen, damit wir euch beim
Lernen und Uben richtig ansprechen kdnnen.

5. Badehose/Badeanzug (Bikinis sind unpraktisch)

6. eine MUtze der Jahreszeit entsprechend

All diese Sachen packt ihr in eine Sporttasche oder in einen Rucksack.
Bitte keine Plastiktaschen!

Diese Sachen solltet ihr bitte zu Hause lassen:

Glasflaschen, Kaugummi, Schmuck (Ohrringe, Ohrstecker, Ketten, Ringe), SchlUssel, Uhren,
wertvolles Spielzeug, Geldbodrsen

Habt ihr alles zusammen, nichts vergessen? Na dann ohne Angst ab ins Wasser!



